
L'Office de Tourisme des Luys 
 vous propose quatre thèmes au choix  

(groupes ou individuels)  
à la journée ou demi-journée 

De mai à Octobre  

   

 

 

1 - Préhistoire, Histoire ou Terroir 
2 - Histoire, Préhistoire et Terroir 
3 - Terroir et Histoire 
4 - Le Pays de nos Dames  
 
Selon le temps, selon l'envie, venez rencontrer nos Dames de Chalosse  
 
Un programme riche d'histoire :  
 
Vous découvrirez à travers cette journée les activités des dames de Chalosse à différente 
époque.  
 
Dame préhistoire vous contera  ... la "Maison de la Dame", espace muséographique sur 
la préhistoire avec la découverte de la "dame à la Capuche" premier visage féminin 
humain découvert sur le village de Brassempouy. 
Cette visite sera agrémentée dans un parc en contre bas par une démonstration et une 
explication sur les techniques de manipulation d'objets de la préhistoire (feu, habitat, 
etc...) par des passionnés, le Jardin de la dame. 
Vous serez conquis par ce village connu mondialement grâce à cette petite statuette 
sublime.  
 
Brassempouy  vous accueille à bras ouvert : une visite de l'Eglise romane du IXIème 
siècle s'impose.  
Ce village, ancienne bastide anglaise surplombe la Chalosse : vous pourrez savourer ce 
paysage verdoyant et vallonné. 
 
Dame restauratrice vous contera l'art de la table et vous invitera à déguster la 
gastronomie locale à travers le canard et le Boeuf de Chalosse, les vins du pays, et le 
fameux pastis (pâtisserie locale). 
Vous pourrez y découvrir l'Assiette de pays présentant une gamme de produits du terroir 
souligné par la qualité et la traçabilité alors n'hésitez pas à la réclamer à nos 
restaurateurs partenaire de ce circuit...une incitation à partir à la rencontre de nos 
producteurs locaux. 



Durant cette journée accès sur le rôle de la Dame de Chalosse au fil du temps, Dame 
châtelaine sera de la partie avec la rencontre des adorables propriétaires du château de 
Gaujacq, château remarquable du XVIIème siècle par son style renaissance italienne. 
Aliénor d'Aquitaine y a séjourné. M. et Mme Casedevant se feront un plaisir de vous 
conter l'histoire. 
 
Et pour finir vous pourrez aller à la rencontre de Dame Fermière qui vous expliquera 
Pourquoi la gastronomie du canard est si importante, comment elle est arrivée Ici 
en Chalosse et avec quel savoir faire la femme de Chalosse crée toutes ces gourmandises 
autour du canard tel que le foie gras ou le confit...  
 
Cette journée vous fera aussi découvrir la tisane de la dame.  

 

Réservez dès à présent votre journée : 
                                          Renseignements au 05 58 89 02 25 
                                          mail : tourisme.pays-amou@wanadoo.fr 

 


